
P H É N I X  D E S  R I V I È R E S   ·   C E N T R E  D ' I N I T I AT I O N  P H É N I X A U T O M N E - H I V E R  2 0 2 6 - 2 7

U7-U8 | FONDAMENTAUX TECHNIQUES
NÉS EN 2018 À 2019 U7-U8

Deux séances par semaine pour apprendre les premiers gestes (conduite, passe, tir) à travers des jeux et beaucoup de temps de ballon.

D É B U T  D E S  AC T I V I T É S

19 octobre
F I N  D E S  AC T I V I T É S

20 février
J O U R N É E S  D ' AC T I V I T É S

Lundi et samedi
D U R É E  D E S  S É A N C E S

50 minutes

N O M B R E  D ' AC T I V I T É S

32
L I E U  D E S  AC T I V I T É S

Complexe de Soccer 
Chauveau

C O Û T  D ' I N S C R I P T I O N

320 $ + frais d'affiliation

INSCRIPTION ET TARIFS

FONDAMENTAUX TECHNIQUES
Introduction complète au soccer et la découverte des premières techniques individuelles.

320 $ 350 $ pour la saison

Prix régulier de 350 $ après le 19 septembre 2026

2 activités par semaine
•  16 séances mini matchs

•  16 séances technique individuelle

+ 37.5 $ · Frais d'affiliation Soccer Québec  ·  Si le joueur n'a pas joué à l'été

Rabais familial : 25 $ de rabais pour le 2e enfant. 50 $ à partir du 3e — appliqué automatiquement à l'inscription.

HORAIRE

CATÉGORIE HORAIRE

U07 Féminin Séance 1 : Lundi 18h50  ·  Séance 2 : Samedi 10h00

U07 Masculin Séance 1 : Lundi 17h55  ·  Séance 2 : Samedi 8h00

U08 Féminin Séance 1 : Lundi 18h50  ·  Séance 2 : Samedi 10h00

U08 Masculin Séance 1 : Lundi 17h00  ·  Séance 2 : Samedi 9h00

Pause : Dimanche 20 décembre au dimanche 3 janvier

MATÉRIEL

Le club fournit : Chandail, Shorts

Le membre fournit : Bas noirs, Protèges tibias, Crampons, Gourde

INSCRIPTIONS OUVERTES

Phénix des Rivières  ·  info@phenixdesrivieres.com Document généré le 29 août 2026


